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Der Nutzen eines liebevollen Umgangs mit bockigen Elefanten
auf dem Weg in ihr goldenes Bananenreich

(Kurs Nr. 2N)

Dieses Seminar richtet sich an Fihrungskrafte, Lehrpersonen oder Padagog/innen sowie an
Beratende, die selber Vorgesetzte in Unternehmen oder Verantwortliche im padagogischen
Bereich coachen, die Probleme mit dem Verhalten ihrer Untergebenen haben. Es wird ein
Konzept vorgestellt, das auf der Basis von Erkenntnissen aus der PSI-Theorie leicht verstand-
lich aufzeigt, wie mit verschiedenen Arten von Widerstand und Unlust wirksam umgegangen
werden kann.

Wir erldautern noch einmal kurz, wie schwieriges Verhalten aus PSI-Sicht entsteht, richten den
Fokus dann aber vor allem darauf, wie in solchen Situationen die persdnlichen Antriebskrafte
angesprochen und als Ressourcen genutzt werden konnen. Dabei werden verschiedene
Schwierigkeitsgrade berlicksichtigt und es wird auch besprochen, wie die Bereitschaft zur Ko-
operation und Verhaltensdanderung bei besonders grossem Widerstand unterstitzt werden
kann.

Was wir bisher im IPSIS® vor allem mit den theoretischen Elementen des ZRM® beschrieben
haben — z.B. mit dem Phanomen des (Vor-)Rubikons und der Wurmmetapher — wird hier nun
ausschliesslich auf der Basis der PSI-Theorie erklart. Daflir wurde eine eigene Metaphorik ge-
schaffen; wir machen aus dem Wurm einen Elefanten und zeigen auf, wie diesem beim Uber-
queren von Stink-Fliisschen bis hin zum Uberwinden von Dornengebiisch-Wé&ldern motivge-
recht begegnet werden kann, so dass Zusammenarbeit wieder gelingt und bockige Elefanten
doch noch einen Weg in ihr ureigenstes goldenes Bananenreich finden kénnen.

Kursleitung: Nicole Bruggmann
Dauer und Kursort: 4,5 Stunden (13 - 17.30h) im IPSIS in Ziirich
Termine: sind auf der Homepage www.psi-schweiz.ch ersichtlich

unter PRB®-Weiterbildung, 2. Stufe: Wahlmodule, Kurs 2N
E-Learning-Angebot: Eine Aufzeichnung des Seminars ist auch in digitaler Form erhdiltlich.
Anschliessend folgt eine persénliche Besprechung (live oder online).

Kosten: 280.- SFr. (Livekurs oder Aufzeichnung mit Besprechung),
200.- SFr. (nur Aufzeichnung)
Anmeldung: per E-Mail mit Adressangaben an nicole.bruggmann@psi-schweiz.ch

Vorbedingungen fiir eine Anmeldung: Fiir diesen Kurs wird die vorherige Teilnahme am PSI-Grundkurs vorausgesetzt.

Dieser Kurs wird als Vertiefungs-Modul fiir die 2. Stufe der Weiterbildung , Persénlichkeits- und ressourcenorientierte Beratung
PRB®“ des Institut PSI Schweiz IPSIS® anerkannt.
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