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  Die PSI-Theorie zur  

persönlichkeitsorientierten Gestaltung  
von Bildungsprozessen in Gruppen nutzen  

 
Theorievertiefungs- und Praxisseminar für  

Fachpersonen aus Pädagogik und Erwachsenenbildung 
 
Die PSI-Theorie eignet sich hervorragend, um Bildungs- und Beratungsprozesse in Gruppen, vom ein-
fachen Schul-Unterricht bis zu komplexen Changemanagement-Projekten in Unternehmen, inhaltlich 
wie strukturell persönlichkeitsorientiert zu gestalten. In diesem Seminar werden theoretische Ele-
mente der PSI-Theorie vertieft und erweitert sowie Möglichkeiten der Umsetzung in verschiedensten 
Settings der Bildungs-Praxis, mit jüngeren wie mit älteren Lernenden, besprochen.  
 
Inhalte: 
- Es wird ein Modell zur Einordnung von Bildungsprozessen vorgestellt. Dieses gibt uns Hinweise, 

woran zu denken ist und welche Elemente der PSI-Theorie relevant sind, wenn wir eine Bildungs-
veranstaltung konzipieren. Ziel ist u.a., ein Gespür dafür zu entwickeln, wo es sich z.B. lohnt, die 
Motive von Lernenden im Blick zu behalten und wo eher auf die bevorzugten Umsetzungsstile fo-
kussiert werden sollte. 

- Am Beispiel eines umfassenden Changemanagement-Projektes in einem Unternehmen wird be-
sprochen, wie vom ersten Impulsreferat bis zum konkreten Umsetzungstraining PSI-Wissen ge-
nutzt werden kann, um die betroffenen Individuen in ihren motivationalen Strukturen anzuspre-
chen.  

- Sie lernen ein Verfahren kennen, mit dem ein Teamcoaching gestaltet werden kann, wenn es z.B. 
Konflikte im Team gibt. 

 
Sie erhalten in diesem Seminar einen sehr breiten Überblick über die Möglichkeiten, Bildungsprozesse 
inhaltlich wie strukturell, als Trainer/in oder Berater/in mit Gruppen aller Art, auf der Grundlage der 
PSI-Theorie zu gestalten.  
 
 

Kursleitung:  Nicole Bruggmann  
Dauer und Kursort:    1 Tag, 9.30 - 17.00 Uhr in Zürich  
Termine:   sind auf der Homepage www.psi-schweiz.ch ersichtlich  
  unter PRB®-Weiterbildung, 2. Stufe: Wahlmodule, Kurs 2H 
E-Learning-Angebot: Das Seminar kann auch in digitaler Form angefordert werden.  
 Anschliessend folgt eine persönliche Besprechung (live oder online). 
Kosten:  390.- SFr.  
Anmeldung:  per E-Mail mit Adressangaben an 
 nicole.bruggmann@psi-schweiz.ch 
 

 

Vorbedingungen für eine Anmeldung: Für diesen Kurs wird die vorherige Teilnahme an einem PSI-Grundkurs vo-
rausgesetzt. ZRM-Wissen ist zudem von Vorteil. 
Dieser Kurs wird als Vertiefungs-Modul für die 2. Stufe der Weiterbildung „Persönlichkeits- und ressourcenorien-
tierte Beratung PRB®“ des Institut PSI Schweiz IPSIS® anerkannt. 
 


