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PRB®-Seminar: 
Wie der Einstieg in Beratungsprozesse einfacher gelingt 

(Kurs Nr. 2B) 
 

Ergänzendes Praxisseminar zum Integrationsmodul für Beratende 
 
 
 
Dieses Seminar richtet den Fokus auf die möglichen Gründe unserer Klient/innen für das Auf-
suchen einer Beratung und damit auf die Anfangs-Phase des Einstiegs ins Coaching.  
 
Es wird aufgezeigt, welches bezüglich der 7 Ebenen der Persönlichkeit die Quellen von Prob-
lemen und Störungen sein können. Je nach dem, von welcher Ebene die Ursache eines Prob-
lems ausgeht, hat das Konsequenzen für den Einstieg in den persönlichkeits- und ressourcen-
orientierten Beratungsprozess (PRB®-Modell) und für die weitere Gestaltung der Beratung, 
weil andere Arten von Interventionen geeignet sind.  
 
Es wird ein Modell zur Einordnung von Einstiegssituationen vorgestellt, das uns hilft, Klient/in-
nen besser zu verstehen und das Beratungsvorgehen entsprechend anzupassen.  
 
Mit den Inhalten dieses Seminars kann nun auch der Einstieg ins PRB®-Modell systematisiert 
und dadurch bewusster und persönlichkeits- und ressourcenorientierter gestaltet werden. Da-
mit bildet dieses Seminar eine sinnvolle Ergänzung zum Integrationsmodul. 
 
 
 
Kursleitung:  Nicole Bruggmann  
Dauer und Kursort: 3,5 Stunden (16-19.30 Uhr) im IPSIS in Zürich 
Termine:   sind auf der Homepage www.psi-schweiz.ch ersichtlich  
  unter PRB®-Weiterbildung, 2. Stufe: Wahlmodule, Kurs 2B 
E-Learning-Angebot: Eine Aufzeichnung des Seminars ist auch in digitaler Form erhältlich.  
 Anschliessend folgt eine persönliche Besprechung (live oder online) 
Kosten:  220.- SFr.  
Anmeldung:  per E-Mail mit Adressangaben an nicole.bruggmann@psi-schweiz.ch 
 
 
 

Vorbedingungen für eine Anmeldung: Für diesen Kurs wird die vorherige Teilnahme am PSI-Grundkurs vorausge-
setzt. Das Integrations-Modul (Kurs 1E) ist hilfreich, aber nicht obligatorisch.  
 
Dieser Kurs wird als Vertiefungs-Modul für die 2. Stufe der Weiterbildung „Persönlichkeits- und ressourcenorien-
tierte Beratung PRB®“ des Institut PSI Schweiz IPSIS® anerkannt. 
 


